
p p 8 2 - p p 8 6
おんなのこポロ
七分袖アレンジ

作り方

通常のおんなのこポロの作り方で、④までつくります。
その後、以下の工程に入ります。

１　袖口にロックミシン（ジグザグミシン）をかけます。

２　袖口のゴムを用意します。各サイズ、パターンに記載の
　　ゴム上がり寸法+２c m（縫い代分）の長さで、２本カットしておきます。

３　袖口（パターンに合い印の記載があります）とゴム、それぞれの中央に、
　　チャコなどで印をつけておきます。

４　ゴムの端を袖口から１c mの位置に合わせて、縫いつけます。

　　縫いはじめはゴムを伸ばさずに返し縫いをします。（Ａ）
　　その後、袖口とゴムの中央の合い印を合わせる様にゴムを伸ばしながら縫います。（Ｂ）
　　縫い終わりは、端が揃うように伸ばしながら縫いつけ、
　　最後に返し縫いをします。
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５　袖口を出来上がりで折り、折り山（出来上がり線）から0 . 6 c m
   (ゴム巾+ 0 . 1 c m程度)の所をステッチします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　この後はおんなのこポロ仕様書⑥
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　に続きます。
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